


. Общие сведения 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Центр развития ребенка – детский сад № 242 «Садко»
 (наименование ОУ)

Тип ОУ  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

Юридический адрес ОУ:  ул. Корунковой, д. 5, г. Ульяновск, 432029 

Фактический адрес ОУ: ул. Корунковой, д. 5, г. Ульяновск, 432029 

Руководители ОУ:

Директор (заведующий)             Светлана Юрьевна Новикова      58-96-23
(фамилия, имя, отчество)  (телефон)

                                        сот. 8 917     606 56 93  
Заместитель директора
по учебно-воспитательной
 работе                                Людмила Герасимовна Иванова    58-96-24

             (фамилия, имя, отчество)       (телефон)  

    сот. 8     903     338 34 52  

     Сгибнева Мария Сергеевна           58-96-24
             (фамилия, имя, отчество)       (телефон)  

    сот. 8     927     810 90 30  

Ответственные работники муниципального органа образования
                                                                                                                                                                                      

Начальник управления                                                                             
образования администрации                                                                                                                                                                

 г. Ульяновска                               Светлана Ивановна Куликова          27-08-66
       (фамилия, имя, отчество)        (телефон)

Адрес: ул. Спасская, д. 14, г. Ульяновск, 432017

Ответственные от Госавтоинспекции
                 
Инспектор ГИБДД                  Мишурская Екатерина Витальевна        73-67-39
       (должность)                                                                                            (фамилия, имя, отчество)                                                                         (телефон)
    

Ответственные работники за  мероприятия  по  профилактике  детского
травматизма 
                    
Зам. зав. по УВР                           Сгибнева Мария Сергеевна      58-96-24 
(должность)                                                                                                  (фамилия, имя, отчество)                                                                           (телефон)

                                                                                                    сот. 8     903     338 34 52  
Руководитель дорожно-эксплуатационной организации
Начальник управления дорожного 
хозяйства и транспорта
администрации г. Ульяновска Художидков Валерий Александрович  27-07-57
                                                                                                                                           (фамилия,  имя, отчество)                                                             (телефон)

Адрес: ул. Ленина, 81, г. Ульяновск, 432063



Информация для родителей и детей
по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

расположена в фойе 1-го этажа при входе в Учреждение.

Количество

воспитанников на

1 сентября  -  510

человек

Наличие уголка по
БДД имеется на входе в фойе первого этажа

имеется в приемных всех возрастных групп
(если имеется, указать

место расположения)

Наличие



автогородка (площадки) по БДД:      на территории детского сада с выносным

комплектом дорожных знаков 

Наличие автобуса в ОУ: не имеется



РЕЖИМ ДНЯ
(ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)

группа раннего
возраста

младшая
группа

средняя
группа

старшая
группа

подготовите
льная группа

Дома: 
Подъем,  утренний
туалет

6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30

В детском саду:
Прием и осмотр, 
игры, утренняя 
гимнастика.

7.00 – 8.00 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30

Подготовка  к
завтраку, ЗАВТРАК

8.00 – 8.30 8.10 – 8.55 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.30 – 8.50

Игры,
самостоятельная
деятельность

8.30 – 8.40
8.40 – 8.50

(по
подгруппам)

8.55– 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00

Образовательная
деятельность 

9.00– 9.20
(по

подгруппам)
9.00 – 10.10 9.00 – 10.00 9.00 – 10.35 9.00 – 11.05

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.00 – 10.10  10.00 - 10.10 10.05 – 10.15 10.05 – 10.15 10.10 – 10.20

Подготовка  к
прогулке,  прогулка
(игры,  наблюдения,
труд)

10-10 – 11.40 10.10 – 12.05 10.15 – 12.15 10.35 – 12.30 11.05 – 12.30

Возвращение  с
прогулки, подготовка
к обеду, ОБЕД

11.40 – 12.30 12.05 – 12.50 12.15 – 13.00 12.30 – 13.10 12.30 – 13.15

Подготовка  ко  сну,
дневной сон

12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.10 – 15.00 13.15 – 15.00

Подъем  детей,
подготовка  к
полднику,
ПОЛДНИК,
самостоятельная
деятельность

15.00 – 15.30 15.00 – 15.20 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15

Игры,  труд,
образовательная
деятельность 

15.30 – 16.10
(по

подгруппам)
15.20 – 16.10 15.15 – 16.15 15.15 – 16.15 15.15 – 16.20

Подготовка к ужину,
УЖИН 

16.10 – 16.35 16.10 – 16.30 16.15 – 16.40 16.15 – 16.45 16.20 – 16.45

Самостоятельная
деятельность,  игры,
подготовка  к
прогулке,  прогулка,
игры,  уход  детей
домой

16.35 – 19.00 16.30 – 19.00 16.40 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00



РЕЖИМ ДНЯ 

(ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД)
Режимные моменты

 группа 
раннего  
возраста

младшая 
группа

средняя 
группа

старшая 
группа

Подготови
тельная к 
школе  
группа

Дома: 
Подъем, утренний 
туалет

6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30

В детском саду:
Утренний приём, 
осмотр, игры, утренняя 
гимнастика (на улице с 
учетом погодных 
условий).

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.15 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30

Подготовка к завтраку, 
ЗАВТРАК

8.00 – 8.30 8.00 – 8.35 8.15 – 8.45 8.25 – 8.55 8.30 – 8.50

Подготовка к прогулке,
выход на прогулку

8.30 – 9.00 8.35 – 9.00 8.45 – 9.00 8.55 – 9.00 8.50 – 9.00

Прогулка (НОД, 
развлечения, игры, 
наблюдения, труд, 
индивидуальная работа,
самостоятельная 
деятельность и др.)

9.00 – 11.40 9.00 – 11.50 9.00  - 12.00 9.00 – 12.10 9.00 – 12.20

Непосредственная 
образовательная 
деятельность 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут

См. расписание непосредственной организованной  образовательной 
деятельности

Подготовка ко 2-му 
завтраку, 
ВТОРОЙ ЗАВТРАК

9.50 – 10.05 9.55 – 10.10 10.00-10.10
10.05 – 
10.15

10.10 – 
10.20

Возвращение с 
прогулки,
подготовка к обеду, 
ОБЕД

11.40 – 
12.35

11.50– 12.50
12.00 – 
13.00

12.10 – 
13.10

12.20 – 
13.15

Подготовка ко сну, 
дневной сон

12.30 – 
15.10

12.50 – 
15.10

13.00 – 
15.10

13.10 – 
15.10

13.15 – 
15.10

Постепенный подъём, 
гимнастика 
пробуждения, 
воздушные, водные 
процедуры

15.10-15.25 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20

Подготовка к полднику,
ПОЛДНИК, игры, 
самостоятельная 
деятельность детей, 
совместная 
деятельность с детьми.

15.25– 16.00
15.20 – 
16.00

15.20– 16.05
15.20 – 
16.20

15.20 – 
16.20

Подготовка к ужину, 16.00 – 16.00 – 16.05 – 16.20 – 16.20 – 



УЖИН 16.30 16.30 16.35 16.45 16.45



Телефоны оперативных служб:

Все экстренные службы с мобильного телефона 112

Единая служба спасения      
ГУ МЧС  России по Ульяновской области

01
41-03-80

ОМВД России по Засвияжскому району города 
Ульяновска. Дежурная часть отдела полиции

02; 65-82-07; 65-82-08

Скорая помощь
Станция скорой медицинской помощи г. Ульяновска
ул. Пушкарева, 29

03
32-04-71

Дорожно-эксплуатационная организация, 
осуществляющая содержание УДС

27-07-46

УГИБДД 73-55-77
ОБДПС 73-60-60
Единый телефон доверия ГУ МЧС России по 
Ульяновской области

39-99-99

Участковый пункт полиции №15 ул.Корунковой,2/19 63-09-25
ТО АПС ОО «Симбтехресурс» ул. Пушкинская,7 30-19-20
УМВД ФГУП охрана  ул. Достоевского, 18 69-19-09
                              



Подъездные пути к МБДОУ ЦРР – детскому саду № 242 «Садко»



Пешеходный переход ул. Шолмова



Пешеходный переход ул. Фруктовая



Пешеходный переход ул. Корунковой



План-схемы МБДОУ № 242 «Садко





14 Разработка методических 
рекомендаций по организации 
работы с детьми по 
профилактике ДДТ

Октябрь,
январь

Зам.зав. по 
УВР, 
воспитат
ели

15 Корректировка паспорта дорожной
безопасности

По
необходимост

и

Зам.зав. по
УВР

16 Корректировка безопасных 
маршрутов следования детей и 
родителей в ДОУ

По
необходимост

и

Зам.зав. по
УВР

17 Корректировка содержания ОО 
«Социально-коммуникативное 
развитие» (безопасность) в 
Образовательной программе 
учреждения и рабочих программах
групп

Зам.зав. по
УВР,

воспитатели

Работа с
родителями

1 Оформление наглядной 
информации по соблюдению 
ПДД, методические 
рекомендации по обучению 
детей ПДД

Сентябрь,
декабрь, март

Зам.зав. по УВР,
воспитатели

2 Посещение родителями 
образовательной деятельности,
мероприятий по дорожной 
безопасности в рамках 
проведения Дней открытых 
дверей

В течение
года (по
плану)

Зам.зав. по УВР,
воспитатели

3 Привлечение родителей к 
обновлению развивающей 
предметно- пространственной 
среды групп и прогулочных 
участков для организации 
игровой деятельности по 
изучению и закреплению ПДД

В течение года Воспитатели

4 Организация родительских 
собраний с освещением вопросов 
ПДД, с приглашением сотрудника
ОГИБДД

В течение года Зам.зав. по УВР,
воспитатели

5 Организация инструктажей для 
родителей по ПДД

В течение года Зам.зав. по УВР

6 Оформление выставок 
семейного творчества на 

Декабрь,
апрель

Зам.зав. по 
УВР,



группах по теме 
соблюдения ПДД

воспитатели

7 Анкетирование родителей по
вопросу воспитания у детей 
безопасного поведения на 
улице

Сентябрь Зам.зав. по 
УВР,

воспитатели

8 Привлечение родителей к 
участию в образовательной 
деятельности по воспитанию у 
детей навыков безопасного 
поведения (спортивные, 
познавательные мероприятия, 
совместные развлечения идр.)

В течение года Зам.зав. по 
УВР,

воспитатели

9 Участие родителей и детей в 
совместных творческих конкурсах
по ПДД

В течение года Зам.зав. по
УВР,

воспитатели
10 Размещение обучающей 

информации, методических 
рекомендаций для родителей по
профилактике ДДТ детей на 
сайте учреждения

В течение года Зам.зав. по 
УВР,

воспитатели

11 Привлечение родителей к 
участию в городских 
профилактических
мероприятиях по профилактике 
ДДТ

В течение года Зам.зав. по
УВР,воспитатели

12 Размещение на сайте 
учреждения текущей и отчетной 
информации по 
профилактической деятельности 
с детьмив ДОУ

В течение года Зам.зав. по 
УВР,

воспитатели

13 Ознакомление с изменениями 
корректировки паспорта 
дорожной
безопасности

По 
необходимости

Зам.зав. по
УВР

14 Ознакомление с изменениями 
корректировки безопасных 
маршрутов
следования детей и родителей в 
ДОУ

По 
необходимости

Зам.зав. по
УВР

Работа с детьми
Вторая младшая группа

Тема Цель Сроки
проведения

Рассматривание 
автомобиля, автобуса, 
трамвая (игрушки)

Учить детей различать по 
внешнему виду и называть 
грузовой и легковой автомобили,
автобус, трамвай, а также их 
основные части (кабина, руль, 
кузов. Колеса, окна).

Сентябрь



Рассказ воспитателя о 
средствах передвижения, 
рассматривание картины 
«Едим в автобусе»

Уточнить представления
детей о некоторых 

транспортных средствах 
грузовых и легковых 
автомобилях, автобусах. 
Активизировать в речи слова: 
«кабина», 
«руль»,«колеса»,«шофер»,«сало
н».

Ноябрь

Чтение сказки С. 
Михалкова
«Бездельник светофор», 
знакомство с плоскостным
светофором и его 
сигналами»

Дать детям понятие о 
светофоре, о его назначении.
Познакомить с сигналами 
светофора.

Февраль

Знакомство с дорогой и ее
частями
(на макете)

Познакомить детей с понятием 
«дорога», частями дороги 
(проезжая часть, тротуар, 
разделительная полоса).

Апрель

Средняя группа

Тема Цель
Сроки

проведен
ия

Чтение и беседа по книге
В. Арбекова «Про умных 
зверушек»

Познакомить детей  с опасными 
ситуациями, которые могут 
возникнуть на дороге, учить 
предвидеть и избегать их.

Сентябрь

Мы знакомимся с улицей Познакомить детей с улицей, ее 
особенностями; учить правилам 
поведения на улице (быть 
внимательным. Идти только по 
тротуару, по правой стороне, 
переходить улицу только по 
пешеходному переходу или по 
подземному переходу.
Если нарушать эти правила, то 
можно попасть под машину).

Октябрь

Светофор (транспортный 
и пешеходный) и его 
сигналы

Продолжать  знакомить детей с 
сигналами светофора, дать 
понятие о 
транспортном(плоскостном) и 
пешеходном светофоре, учить 
определять по сигналу светофора, 
как нужно действовать.

Январь

Знай и выполняй правила 
уличного движения

Закреплять знания правилу 
личного движения (люди ходят по 
тротуарам, переходят улицу по 
переходам при разрешающем 
сигнале светофора;
детям играть у дорог и на 
перекрестках опасно).

Март

О чем говорят дорожные Познакомить детей с Май



знаки предупреждающими и 
указательными дорожными 
знаками, учить различать их 
(«Дети», «Пешеходный переход»,
«Подземный пешеходный 
переход»).

Старшая группа
Тема Цель Сроки

проведен
ия

Прогулка по прилегающей
территории детского сада

Уточнить и расширить знания 
детей о транспорте. Развивать 
умение находить признаки сходства
и различиявидов транспорта. 
Называть их. Учить культуре 
поведения в транспорте.

Сентябрь

Улица полна 
неожиданностей

Расширять представления о 
правилах поведения во дворе, на 
улице. Учить видеть все то, что 
представляет опасность для жизни
и здоровья.

Октябрь

Чтение книги А. Иванова
«Как неразлучныедрузья 
дорогу переходили»

На примере  сказочных героев 
закреплять правила поведения на 
улице: умение предвидеть и 
избегать опасных ситуаций.

Декабрь

Экскурсия к дороге
(наблюдение за 
движением транспорта и 
работой водителя)

Закрепить знания детей о 
транспорте, о правилах дорожного
движения.

Февраль

Целевая прогулка 
(пешеход, переход, 
Остановка автобуса)

Наблюдать с детьми за реальными 
ситуациями на дороге; учить 
узнавать знакомые дорожные 
знаки. Закреплять навыки 
соблюдения правил дорожного 
движения.

Март

Когда мы пассажиры Познакомить детей с 
предупреждающими и 
указательными
дорожными знаками, учить 
различать их 
(«Дети»,«Пешеходный 
переход»,«Подземный пешеходный
переход»).

Апрель

Я потерялся (игра – 
тренинг)

Учить детей правильно 
действовать в обстановке, если 
потерялся, не пугаться и не 
теряться в этой ситуации.

Май

Подготовительная группа

Тема Цель Сроки
проведен



ия
Для чего нужны правила
дорожного движения, как 
они появились

Познакомить  детей с историей 
правил дорожного движения. 
Объяснить, почему ихнадо 
выполнять.

Сентябрь

Участники дорожного 
движения

Дать детям понятие о
том, что каждый человек
может быть участником 

дорожного движения в качестве 
пешехода, водителя, пассажира и 
при этом выполнять определенные
правила.

Октябрь

Правостороннее, 
одностороннее, 
двустороннее движение 
транспорта

Знакомить с разными видами 
движения транспорта на дороге.

Ноябрь

Как появляются опасные 
ситуации на
дороге

Учить детей предвидеть 
опасность.
Возникающую на улице, и 
стараться ее избегать.

Декабрь

Экскурсия на перекресток Познакомить детей  с
понятием «перекресток» (в 

зависимости от числа 
пересекающихся улиц и угла 
пересечения перекрестки бывают 
четырехсторонними, 
трехсторонними, 
многосторонними).

Январь

О чем говорят дорожные 
знаки

Познакомить детей с дорожными 
знаками:
предупреждающими,запрещающи
ми,указательными,предписывающ
ими,знаками сервиса.

Февраль

Мы – пассажиры Расширить знания детей о 
пассажирском транспорте; о том, 
что автобусы останавливаются на 
специальных остановках около 
тротуаров; познакомить с 
правилами поведения при 
ожидании транспорта.

Март

Игры на улице.
Катание на велосипеде,
самокате в черте детского
сада 

Познакомить детей с опасностями, 
которые могут возникнуть вовремя 
катания на велосипеде, самокате.

Апрель

Опасные шалости Закреплять знания детей о 
безопасном поведении в 
транспорте, на улице, на дороге.

Май

Если ты потерялся Учить детей правильно оценивать 
обстановку, объяснить, к кому 
нужно обратиться за помощью в 
данной ситуации.

Май






