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В рамках недели здоровья всем 

коллективом детского сада было 

организовано много мероприятий 

связанных с тематикой здорового образа 

жизни и занятий физической культурой и 

спортом. Дети всех групп обсуждали на 

занятиях основы правильного питания, 

витаминизации, закаливания и конечно же 

активного образа жизни – занятия 

физкультурой и спортом. В старших 

группах  прошли спортивные развлечения.  

В старшей группе № 3 прошел 

спортивный праздник "Здоровье-это 

здорово!" Целью мероприятия было 

повысить интерес к физической культуре 

и здоровому образу жизни. 

В группе №8 прошло развлечение 

"Говорим здоровью - Да! " Были 

поставлены следующие задачи: 

формировать у детей первоначальные навыки охраны жизни здоровья; развить интерес к 

физической культуре, понимание значения спорта в жизни человека. 

В группе №7 прошло спортивное развлечение «Быть здоровыми хотим»Были поставлены 

следующие задачи: 

Задачи 

- Образовательные : активизировать двигательную активность детей, развивать. 

- быстроту, ловкость, координацию движений, ориентировку в пространстве; 

- Развивающие: 

развивать выдержку и внимание в играх и эстафетах . 

В этом году «День здоровья» проходил под девизом «Быть здоровыми хотим – помогает 

нам режим». 

На старт, внимание!…  
В Ульяновске прошли традиционные 

районные легкоатлетические эстафеты. Ежегодно 

наши ребята принимают в этом празднике активное 

участие. 

День эстафеты - это день единения детей, 

педагогов и родителей. В этот день особенно важна 

поддержка детей взрослыми, ведь соревнование это 

может быть не только победа, но и поражение... А 

мы ВМЕСТЕ - дети+родители+педагоги=поддержка! 
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Ненужная бумага — это не мусор, это 

вторичное сырье под названием 

МАКУЛАТУРА. 

Макулатура — это: офисная бумага, 

газеты, журналы, книги, рекламная 

полиграфия, картон*, бумажная 

упаковка. 

Согласитесь, если есть возможность 

производить это все из ненужной 

бумаги, а не из деревьев, стоит 

внести свой вклад?! 

В силах каждого человека сделать 

вклад в общее дело сохранения 

лесов, экологии и естественной 

красоты нашей планеты. Например, каждый может сдать макулатуру - это пусть не большой, но 

важный вклад в сохранение живой природы.  

21 марта 2022 года в 

нашем #детскийсадСадко была проведена 

акция "Сдай макулатуру-спаси дерево!" 

Основной целью акции стало стремление к 

сохранению окружающей среды и 

ресурсосбережению, бережное отношение к 

природе, привлечение внимания детей и их 

родителей к 

необходимости вторичного использования 

природных ресурсов. К сбору 

макулатуры  присоединились педагоги, 

дошкольники и  родители. Общее 

количество макулатуры составило 917 кг.!!! 

21 марта  собранная макулатура была 

отправлена в пункт вторичной обработки 

сырья. 

Всем участникам выражаем огромную 

благодарность !!! 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%A1%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%BE
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В конце марта, а точнее 27 марта ежегодно 

отмечается Международный день 

Театра. В этот день наши подготовишки:) 

приняли участие в увлекательной 

театрализованной квест - игре, 

посвященной этому дню.  В игре ребята 

преодолевали полосу препятствий и 

расколдовали Царевну- Лягушку, 

отгадывали сказочные загадки с Буратино и 

Мальвиной, а вместе с Алёнушкой и 

братцем Иванушкой поиграли в игру " Чья 

вещь". 

Квест – игра  благодаря общей 

сплочённости всех захватила и увлекла, 

подарила ребятам новые знания, заряд 

положительных эмоций, радость от 

прикосновения к этому удивительному миру, и, надеемся, мотивацию к дальнейшему изучению  

 

 

 

"Китайский язык в детском саду - это 

возможно?" - спросите Вы, а мы 

ответим: "В #детскийсадСадко - 

возможно!" Почему детям легко 

дается китайский язык? 

В три года ребенок уже готов к 

изучению любого языка. Дело в том, 

что в этот период малыш уже хорошо 

воспринимает новую информацию, 

прекрасно различает тональность 

языка (что важно для изучения китайского языка), может легко учить иероглифы, проводя 

параллели между знакомыми предметами, рисунками и новыми, непривычными для него 

символами, которые составляют письменность китайского языка. Поэтому обучать ребенку в 

детском саду этому сложному и необычному языку довольно просто. 

Как проходят занятия? 

Интересно и весело! Большую часть времени ребята играют: слушают и пробуют исполнять 

песни на китайском языке; разучивают стихи; слушают традиционную музыку; танцуют; играют 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%B0%D0%B4%D0%A1%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%BE


5 

в активные познавательные игры; пишут иероглифы. Ребята учатся общаться друг с другом на 

иностранном языке, смотрят мультфильмы, слушают различные сказки, истории и легенды этой 

страны. Дети узнают много нового о богатой китайской культуре и характере необычного для 

нас языка. 

 

Подведены итоги XIII конкурса детских 

проектов «Мой проект». 

"УМНЫЙ ЗОНТ" на 3 месте! ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

 

Проект "Его Величество Зонтик" в направлении 

"изобретательское" представляли воспитанницы 

12 группы Абазеева Диана и Николаева Вика, под 

руководством воспитателя Нестеровой Эльвиры 

Растямовны! Конкурс ориентирован на выявление 

уровня ранней интеллектуальной одарённости 

детей старшего дошкольного возраста, развитие 

познавательных способностей и формирование 

навыков исследовательской деятельности. 

В 2022 году заявлено 123 исследовательских 

проекта: 76 проектов из детских садов города 

Ульяновска и Ульяновской области, 47 - из детских 

садов городов Российской Федерации. Лучшие проекты традиционно будут изданы в 

специальном тематическом сборнике и пройдут лицензирование от ведущих ученых УлГУ.  

 «Наследие Поволжья»  

Итоги научно-практической конференции 

учащихся «Наследие Поволжья» 

Поздравляем с победой и за занятое III место 

– воспитанника группы 5 Кочкина Илью и 

воспитателя группы Кондратьеву Наталью 

Анатольевну! На конференцию был 

представлен исследовательский проект по 

направлению «Сохранение культурного 

наследия малой родины дошкольниками" про 

лекарственные растения нашего региона. 
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В процессе исследования ребёнком была предложена идея создания лекарственного чая 

Ульяновской области, который поможет жителям области стать бодрыми и здоровыми. 

Идея воплощена в жизнь - пейте травяной чай "Лечебное лукошко" и будьте бодры и здоровы! 


