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Девять правил, как учить стихи 
с дошкольниками

Подберите стихотворение с учетом возраста ребенка. Большое и серьез-
ное произведение ребенок не поймет, а значит, и выучить ему будет его 
сложно1
Заинтересуйте ребенка. Познакомьте ребенка со стихотворением,  
прежде чем начать его учить. Прочитайте его выразительно 2–3 раза,  
изобразите героев голосом, мимикой, простыми движениями и т. п.2
Проверьте, все ли ребенку ясно. Убедитесь, что ребенок понимает со-
держание стихотворения: после того как прочитаете его вслух, спросите 
ребенка, о ком или о чем оно3
Объясните непонятное. Расскажите ребенку, что означают непонятные 
ему слова в стихотворении. В противном случае ребенку потребуется 
больше времени, чтобы выучить непонятный текст, а забудет он его  
сразу после выступления на утреннике

4
Замотивируйте ребенка. Обсудите со старшим дошкольником, чем вам 
нравится стихотворение. Младшему дошкольнику предложите выучить 
стихотворение для кого-то в подарок5
Учите каждый день. С ребенком до четырех лет учите стихотворение 
постепенно, по 2–4 строки в день, чтобы ему не наскучило. С ребенком 
старше четырех лет повторяйте стих целиком, чтобы он запомнил историю 
в стихотворении

6
Нарисуйте комикс. Предложите ребенку нарисовать сюжет каждой 
строчки стихотворения, чтобы лучше его запомнить. Пусть поначалу  
ребенок рассказывает стихотворение по этой графической шпаргалке7
Разучивайте, пока что-то делаете. Например, если в стихотворении 
какой-то персонаж движется, повторяйте строки, когда куда-то идете  
или что-то делаете вместе с ребенком8
Используйте простые игры. Например, говорите первую строчку стихо
творения и кидаете ребенку мяч – ребенок повторяет строчку за вами 
и кидает вам мяч обратно. Затем игру можно усложнить: пусть ребенок 
не повторяет строчку за вами, а говорит следующую
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