
 

 
 

 
 



. Общие сведения 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

Центр развития ребенка – детский сад № 242 «Садко» 

 (наименование ОУ) 

Тип ОУ  бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

Юридический адрес ОУ:  ул. Корунковой, д. 5, г. Ульяновск, 432029  

Фактический адрес ОУ: ул. Корунковой, д. 5, г. Ульяновск, 432029  

 

Руководители ОУ: 

Директор (заведующий)             Светлана Юрьевна Новикова      58-96-23 
 (фамилия, имя, отчество)   (телефон) 

                                         сот. 8 917 606 56 93 

Заместитель директора 

по учебно-воспитательной 

 работе                                 Людмила Герасимовна Иванова    58-96-24 
                  (фамилия, имя, отчество)           (телефон)   

    сот. 8 903 338 34 52 

 

      Грехова Ольга Александровна        58-96-24 
                  (фамилия, имя, отчество)           (телефон)   

    сот. 8 937 458 10 76 
 

Ответственные работники муниципального органа образования                                 

                                                                                                                                                                                       

Начальник управления                                                                              

образования администрации                                                                                                                                                                 

 г. Ульяновска                               Светлана Ивановна Куликова          27-08-66 

        (фамилия, имя, отчество)         (телефон) 

Адрес: ул. Спасская, д. 14, г. Ульяновск, 432017 

 

Ответственные от Госавтоинспекции 
                  

Инспектор ГИБДД                  Мишурская Екатерина Витальевна        73-67-39 

       (должность)                                                                                            (фамилия, имя, отчество)                                                                         (телефон) 
     

Ответственные работники за мероприятия по профилактике детского 

травматизма  
                     

Зам. зав. по УВР                           Грехова Ольга Александровна      58-96-24  

(должность)                                                                                                  (фамилия, имя, отчество)                                                                           (телефон) 

                                                                                                    сот. 8 937 458 10 76 

Руководитель дорожно-эксплуатационной организации                                                                                                                                                                       

Начальник управления дорожного  

хозяйства и транспорта 

администрации г. Ульяновска Художидков Валерий Александрович  27-07-57 
                                                                                                                                           (фамилия,  имя, отчество)                                                             (телефон)  

Адрес: ул. Ленина, 81, г. Ульяновск, 432063 



Информация для родителей и детей
по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

расположена в фойе 1-го этажа при входе в Учреждение.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Количество воспитанников на 1 сентября  -  487 человек 

Наличие уголка по БДД  имеется на входе в фойе первого этажа 

 имеется в приемных всех возрастных групп 

 

Наличие автогородка (площадки) по БДД:      на территории детского сада с 

выносным комплектом дорожных знаков  

 

 

Наличие автобуса в ОУ:  не имеется 

 

 



РЕЖИМ ДНЯ 

(ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД) 

 

группа раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовите

льная группа 

Дома:  

Подъем, утренний 

туалет 

6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 

В детском саду: 

Прием и осмотр, 

игры, утренняя 

гимнастика. 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 

Подготовка к 

завтраку, ЗАВТРАК 
8.00 – 8.30 8.10 – 8.55 8.20 – 8.50 8.20 – 8.50 8.30 – 8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

8.30 – 8.40 

8.40 – 8.50 

(по 

подгруппам) 

8.55– 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Образовательная 

деятельность  

9.00– 9.20 

(по 

подгруппам) 

9.00 – 10.10 9.00 – 10.00 9.00 – 10.35 9.00 – 11.05 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 10.00 – 10.10  10.00 - 10.10 10.05 – 10.15 10.05 – 10.15 10.10 – 10.20 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

10-10 – 11.40 10.10 – 12.05 10.15 – 12.15 10.35 – 12.30 11.05 – 12.30 

Возвращение с 

прогулки, подготовка 

к обеду, ОБЕД 

11.40 – 12.30 12.05 – 12.50 12.15 – 13.00 12.30 – 13.10 12.30 – 13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.10 – 15.00 13.15 – 15.00 

Подъем детей, 

подготовка к 

полднику,  

ПОЛДНИК, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00 – 15.30 15.00 – 15.20 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Игры, труд, 

образовательная 

деятельность  

15.30 – 16.10 

(по 

подгруппам) 

15.20 – 16.10 15.15 – 16.15 15.15 – 16.15 15.15 – 16.20 

Подготовка к ужину, 

УЖИН  
16.10 – 16.35 16.10 – 16.30 16.15 – 16.40 16.15 – 16.45 16.20 – 16.45 

Самостоятельная 

деятельность, игры,  

подготовка к 

прогулке, прогулка, 

игры, уход детей 

домой 

16.35 – 19.00 16.30 – 19.00 16.40 – 19.00 16.45 – 19.00 16.45 – 19.00 

 

 

 

 

 



РЕЖИМ ДНЯ  

(ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД) 

Режимные моменты 

 группа 

раннего  

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

Подготови

тельная к 

школе  

группа 

Дома:  

Подъем, утренний 

туалет 

6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 6.30 – 7.30 

В детском саду: 

Утренний приём, 

осмотр, игры, утренняя 

гимнастика (на улице с 

учетом погодных 

условий). 

7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.15 7.00 – 8.30 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 

ЗАВТРАК 
8.00 – 8.30 8.00 – 8.35 8.15 – 8.45 8.25 – 8.55 8.30 – 8.50 

Подготовка к прогулке, 

выход на прогулку 
8.30 – 9.00 8.35 – 9.00 8.45 – 9.00 8.55 – 9.00 8.50 – 9.00 

Прогулка (НОД, 

развлечения, игры, 

наблюдения, труд, 

индивидуальная работа, 

самостоятельная 

деятельность и др.) 

9.00 – 11.40 9.00 – 11.50 9.00  - 12.00 9.00 – 12.10 9.00 – 12.20 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность  

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

См. расписание непосредственной организованной  образовательной 

деятельности 

Подготовка ко 2-му 

завтраку,  

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

9.50 – 10.05 9.55 – 10.10 10.00-10.10 
10.05 – 

10.15 

10.10 – 

10.20 

Возвращение с 

прогулки, 

подготовка к обеду, 

ОБЕД 

11.40 – 

12.35 
11.50– 12.50 

12.00 – 

13.00 

12.10 – 

13.10 

12.20 – 

13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.30 – 

15.10 

12.50 – 

15.10 

13.00 – 

15.10 

13.10 – 

15.10 

13.15 – 

15.10 

Постепенный подъём, 

гимнастика 

пробуждения, 

воздушные, водные 

процедуры 

15.10-15.25 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 

Подготовка к полднику, 

ПОЛДНИК, игры, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

совместная 

деятельность с детьми. 

15.25– 16.00 
15.20 – 

16.00 
15.20– 16.05 

15.20 – 

16.20 

15.20 – 

16.20 

Подготовка к ужину, 

УЖИН 

16.00 – 

16.30 

16.00 – 

16.30 

16.05 – 

16.35 

16.20 – 

16.45 

16.20 – 

16.45 



Телефоны оперативных служб: 

Все экстренные службы с мобильного телефона 112 

Единая служба спасения       

ГУ МЧС  России по Ульяновской области 

01 

41-03-80 

ОМВД России по Засвияжскому району города 

Ульяновска. Дежурная часть отдела полиции 

02; 65-82-07; 65-82-08 

Скорая помощь 

Станция скорой медицинской помощи г. Ульяновска 

ул. Пушкарева, 29 

03 

32-04-71 

Дорожно-эксплуатационная организация, 

осуществляющая содержание УДС 

27-07-46 

УГИБДД 73-55-77 

ОБДПС 73-60-60 

Единый телефон доверия ГУ МЧС России по 

Ульяновской области 

39-99-99 

 

Участковый пункт полиции №15 ул.Корунковой,2/19 63-09-25 

ТО АПС ОО «Симбтехресурс» ул. Пушкинская,7 30-19-20 

УМВД ФГУП охрана  ул. Достоевского, 18 69-19-09 

                               



Подъездные пути к МБДОУ ЦРР – детскому саду № 242 «Садко» 

 

  

 

 

 



Пешеходный переход ул. Шолмова 

 

 
 

 

 



 

Пешеходный переход ул. Фруктовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пешеходный переход ул. Корунковой 
 

 

 
 



План-схемы МБДОУ № 242 

«Садко

 

 



 



Схема организации дорожного движения в непосредственной близости от 

образовательного учреждения с размещением соответствующих технических 

средств, маршруты движений детей и парковочных 

мест

 



 





 



 



 
14 Разработка методических рекомендаций 

по организации работы с детьми по 

профилактике ДДТ 

Октябрь, январь Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

15 Корректировка паспорта дорожной 
безопасности 

По необходимости Зам.зав. по УВР 

16 Корректировка безопасных маршрутов 
следования детей и родителей в ДОУ 

По необходимости Зам.зав. по УВР 

17 Корректировка содержания ОО 
«Социально-коммуникативное развитие» 
(безопасность) в Образовательной 
программе учреждения и рабочих 
программах групп 

 Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

Работа с родителями 

1 Оформление наглядной информации 

по соблюдению ПДД, методические 

рекомендации по обучению детей 

ПДД 

Сентябрь, 

декабрь, март 
Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

2 Посещение родителями 

образовательной деятельности, 

мероприятий по дорожной 

безопасности в рамках проведения 

Дней открытых дверей 

В течение года (по 

плану) 

Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

3 Привлечение родителей к обновлению 

развивающей предметно- 

пространственной среды групп и 

прогулочных участков для организации 

игровой деятельности по изучению и 

закреплению ПДД 

В течение года Воспитатели 

4 Организация родительских собраний с 
освещением вопросов ПДД, с 
приглашением сотрудника ОГИБДД 

В течение года Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

5 Организация инструктажей для родителей 
по ПДД 

В течение года Зам.зав. по УВР 

6 Оформление выставок 

семейного творчества на 

группах по теме соблюдения 

ПДД 

Декабрь, апрель Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

7 Анкетирование родителей по 

вопросу воспитания у детей 

безопасного поведения на улице 

Сентябрь  Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

8 Привлечение родителей к участию в 

образовательной деятельности по 

воспитанию у детей навыков безопасного 

поведения (спортивные, познавательные 

мероприятия, совместные развлечения 

идр.) 

В течение года Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

9 Участие родителей и детей в совместных 
творческих конкурсах по ПДД 

В течение года Зам.зав. по УВР, 
воспитатели 

10 Размещение обучающей информации, 

методических рекомендаций для 

родителей по профилактике ДДТ детей 

на сайте учреждения 

В течение года Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 



11 Привлечение родителей к участию в 

городских профилактических 
мероприятиях по профилактике ДДТ 

В течение года Зам.зав. по 

УВР,воспитатели 

12 Размещение на сайте учреждения текущей 

и отчетной информации по 

профилактической деятельности с 

детьмив ДОУ 

В течение года Зам.зав. по УВР, 

воспитатели 

13 Ознакомление с изменениями 

корректировки паспорта дорожной 
безопасности 

По необходимости Зам.зав. по УВР 
 

14 Ознакомление с изменениями 

корректировки безопасных маршрутов 
следования детей и родителей в ДОУ 

По необходимости Зам.зав. по УВР 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ ДЕТСКОГО САДА ПО ОБЖ НА 2022-2023УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

сентябр

ь 

« Дорожная 

азбука» Встреча с 

сотрудником  

ГИБДД 

Мишурская Е.В. 

«Не шалите 

малыши, в руки 

спички не 

берите!» (довести 

до сведения 

детей, чем 

опасны игры с 

огнем) 

Опасная ситуация 

« Я – потерялся!» 

(учить детей 

действовать в 

обстановке) 

« На игровой 

площадке»( 

продолжать 

знакомить детей с 

правилами 

безопасного 

поведения в 

детском саду; 

воспитывать 

культуру 

поведения на 

детской игровой 

площадке) 

октябрь « Помощники на 

дороге» 

(формировать  

представления 

детей об 

участниках 

дорожного 

движения, 

расширять 

кругозор) 

Конкурс детских 

рисунков « Огонь 

– друг, огонь – 

враг» 

(посредством 

рисунков 

формировать 

знания о вреде и 

пользе огня) 

« Грибы-

грибочки» 

(развивать умения 

и навыки 

использования 

даров природы 

для сохранения 

собственного 

здоровья) 

Опасная ситуация 

« Незнакомец» 

(обратить 

внимание детей 

на неприятности, 

которые 

случаются при 

контакте со 

незнакомыми 

людьми) 

ноябрь « Знаки на 

дороге» 

(закреплять 

знания детей о 

правилах 

поведения на 

« Бережем свое 

здоровье» 

(вызвать желание 

у детей 

заботиться о 

своем здоровье) 

« Правила 

эвакуации при 

пожаре»( выявить 

и закрепить 

знания о пожаре; 

учить 

« Один дома» 

(моделирование 

ситуации) 

вырабатывать 

навыки 

правильного 



улице; вспомнить 

известные 

дорожные знаки) 

ориентироваться в 

пространстве 

группы) 

поведения; 

закрепить знания 

о собственной 

безопасности 

декабрь « Поведение в 

транспорте» 

(научить детей 

правилам 

поведения 

пассажиров в 

общественном 

транспорте) 

« В мире 

электроприборов

» (викторина) 

(обобщить знания 

детей о бытовых 

электроприборах, 

их назначении и 

правилах 

пользования) 

« Осторожно – 

гололед!» 

(формирование 

основ 

собственной 

жизнедеятельност

и при 

неблагоприятных 

погодных 

условиях) 

« Новый год – без 

хлопот» 

(закрепить знания 

детей о том, к 

чему может 

привести 

неосторожное 

обращение с 

огнем) 

январь « Зимние забавы» 

(познакомить 

детей с правилами 

безопасного 

поведения во 

время игр на 

улице в зимний 

период) 

« Кто нас 

окружает» 

(знакомить детей 

с правилами 

личной 

безопасности) 

«Будь здоров!» 

(систематизироват

ь представления 

детей о человеке, 

о здоровье, о 

способах его 

сохранения) 

« Службы 

спасения: 101, 

102, 103 – всегда 

на страже!» 

(развивать 

чувство 

ответственности) 

февраль В гостях у 

Светофора 

(закреплять 

знания детей о 

правилах 

дорожного 

движения; 

расширять знания 

детей о 

светофоре) 

« Проделки 

Королевы – 

Простуды» 

(воспитывать 

понятие о 

здоровом образе 

жизни; 

расширять знания 

о профилактике  

простудных 

заболеваний) 

« Окажи первую 

помощь» 

(формировать 

желание оказать 

первую помощь; 

довести до 

понимания детей, 

что первая 

помощь может 

спасти жизнь 

человека) 

« Осторожно, 

сосульки» 

(формировать у 

детей 

представления об 

опасных 

ситуациях на 

улице в зимнее и 

весеннее время; 

развивать 

исследовательску

ю деятельность 

детей) 

март « Осторожно, 

дорога!» 

(познакомить 

детей с новыми 

понятиями – 

«железнодорожны

й поезд без 

шлагбаума»,  

«островок 

безопасности») 

« Витамины  я 

люблю!» 

(конкурс 

рисунков о 

пользе 

витаминов) 

(расширять 

знания детей о 

пользе фруктов 

для организма 

человека; 

воспитывать 

интерес к 

рисованию по 

представлению) 

« Четвероногий 

друг» 

(познакомить 

детей с правилами 

поведения при 

общении с 

домашними или 

встрече с 

бездомными 

животными; 

воспитывать 

гуманное, 

заботливое и 

бережное 

отношение к 

животным) 

« Буря  мглою 

небо кроет» 

(знакомить с 

природными 

стихиями и 

правилами 

поведения при 

этом) 

апрель « Мы – 

пешеходы» 

« Внешность 

человека может 

« Экологические  

знаки» 

Встреча с 

сотрудниками ПЧ 



(совершенствоват

ь знания детей  о 

назначении 

дорожного знака – 

пешеходный 

переход) 

 

быть обманчива» 

(способствовать 

развитию 

осторожности, 

осмотрительност

и при общении с 

незнакомыми 

людьми) 

(формировать 

представления 

детей о 

взаимосвязи « 

живой» и « 

неживой» 

природы; вызвать 

у детей желание 

помогать в 

природоохранном 

процессе)  

№ 4 « Я б в 

пожарные пошел, 

пусть меня 

научат!» 

(прививать 

интерес к работе 

пожарных) 

май « Дорога и я» 

(формировать 

представления 

детей о 

безопасности при 

передвижении на 

велосипеде по 

улице города)) 

« На полянку мы 

пойдем» 

(закреплять 

знания детей об 

элементарных 

правилах 

безопасности  в 

лесу; 

ориентироваться 

в чрезвычайной 

ситуации) 

« Спички не 

игрушка, огонь не 

забава!» (углубить 

и закрепить 

знания детей о 

пользе и вреде 

огня) 

« Насекомые – 

польза или вред» 

(уточнить знания 

детей о 

характерных 

особенностях 

насекомых, об 

условиях их 

жизни, о пользе и 

вреде насекомых) 

июнь « С мамой, с  

папой я по улице 

иду!» ( 

формирование 

осознанно- 

правильного 

отношения к 

соблюдению 

правил дорожного 

движения) 

« Чтобы не было 

беды, будь 

осторожен у 

воды» (через 

игровые 

ситуации 

отработать 

применение 

правил 

безопасного 

поведения на 

воде) 

« А у нас в 

квартире - газ!» 

(формирование 

знаний о 

безопасном 

обращении с 

газом) 

« Где прячется 

здоровье?» 

(продолжать 

формировать 

представления 

детей о здоровье 

как одной из 

главных 

ценностей жизни) 

июль « Я и мои друзья» 

(закреплять 

представления 

детей о том, как 

важно правильно 

передвигаться по 

городу) 

Заблудился в 

лесу! 

(формирование 

четких 

алгоритмов 

поведения в 

случае потери в 

лесу; уточнить и 

расширить 

представления 

детей об 

источниках 

опасности в лесу) 

«Будь осторожен с 

огнем» 

(закреплять 

знания о 

пожарной 

безопасности) 

«Незнакомый 

звонит в дверь» 

(формировать 

представление о 

возможных 

опасных 

ситуациях) 

август « Нужно 

слушаться без 

спора указаний 

светофора» 

(систематизироват

ь знания детей о 

« Внимание – 

опасные 

насекомые!» 

(развивать 

интерес к 

познанию 

« Как избежать 

неприятности» 

(продолжать 

учить детей 

бережно 

относится к своей 

« Детям об огне и 

пожаре» 

(познакомить 

детей с 

чрезвычайными 

ситуациями; 



ПДД, правилах 

пешехода, о 

работе светофора) 

окружающей 

природы, 

соблюдая 

осторожность и 

осмотрительност

ь) 

жизни и 

здоровью) 

 

развивать умения 

находить решения 

в сложных 

условиях) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


