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лист для консультации  

по теме «адаптация детей к детскому саду»

1. Насколько актуальной  
Вы считаете тему консультации.  
Закрасьте звездочки: 1 – совсем нет;  
5 – очень актуальна: 

2. Напишите имя любого ребенка 
с трудностями адаптации к саду, 
которого Вы сейчас вспомнили:

 

3. Каких детей в Вашей группе 
больше: тех, кто быстро и хорошо 
адаптировался; тех, у кого есть 
трудности с адаптацией?  
Изобразите в виде точек на двух  
чашах весов

   

4. Что Вы думаете о данных по 
адаптации детей, которые сообщил 
заведующий ДОО? 

  

 

5. Какие симптомы нарушений  
адаптации из тех, что озвучил в вы-
ступлении психолог, Вы наблюдали?

  

 

6. Какой способ Вы используете, 
чтобы помочь ребенку 
адаптироваться? 

  

  

 

7. Семья помогает или мешает адап-
тации ребенка к детском саду? Ука-
жите, что больше: помогает или мешает 

  

 

8. Нужны ли родительские собрания 
или семинары по проблемам 
адаптации? 

 

9. Понравилась ли Вам игра в ходе 
консультации? Закрасьте звездочки: 
1 – совсем не понравилась; 5 – очень по-
нравилась: 

10. Понравилась ли Вам консульта-
ция? Закрасьте звездочки: 1 – очень 
плохо; 5 – отлично: 

11. Какие еще темы Вы хотели бы  
обсудить с коллегами? Перечислите, 
что действительно Вас волнует, что ин-
тересно или какая помощь администра-
ции Вам необходима

  

  

 

Адаптация 
в порядке

Проблемы 
с адаптацией


